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Pondělí 8.12.2025
rajská s těstovinou  (A: 01)polévka
rybí filé po novohradsku, brambor, salát z hlávkového zelí s mrkví a
kukuřicí, čaj s citronem, džus  (A: 01,04,07)

oběd 1

čínské nudle s krůtím masem a zeleninou, čaj s citronem, džus  (A: 01,09)oběd 2
Úterý 9.12.2025

z míchaných luštěnin  (A: 01,07,09)polévka
džuveč, červená řepa, tvarohová pěna s polevou, ovocný čaj, ovocný
nápoj  (A: 01,07,09)

oběd 1

budějovická hovězí pečeně, domácí knedlík, tvarohová pěna s polevou,
ovocný čaj, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)

oběd 2

Středa 10.12.2025
zeleninová s kapáním  (A: 03,07,09)polévka
vepřová pečeně, brambor, špenát, moučník, kakao, džus  (A: 01,03,07)oběd 1
kuskus s cuketou a kuřecím masem, moučník, kakao , džus  (A: 01,03,07)oběd 2

Čtvrtek 11.12.2025
zeleninová s kroupami  (A: 01,06,07,09)polévka
vepřový guláš, vícezrnný knedlík, ovoce, horký nápoj, ovocný nápoj  (A:
01,01a)

oběd 1

smažený karbanátek s nivou, bramborová kaše,  ledový salát, ovoce,
horký nápoj, ovocný nápoj  (A: 01,03,07)

oběd 2

Pátek 12.12.2025
krkonošská cibulačka  (A: 01,07)polévka
bramborové šišky s mákem, ovoce, mléčný koktejl, džus  (A: 01,03,07,11)oběd 1
zapečené brambory s brokolicí, sýrem a cibulí, čalamáda, ovoce, mléčný
koktejl, džus  (A: 01,07)

oběd 2
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
11

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


